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CIRCOLARE N. 96 

 

 

Alla c.a. di tutti i docenti 

dell’Istituto Comprensivo 

Loro Sedi 

 

 

 

Oggetto: “ Un Nodo Blu – le scuole unite contro il bullismo” 

 

Venerdì 7 Febbraio 2025 si terrà la Giornata Nazionale contro il Bullismo e il Cyberbullismo. 

Per l’occasione, si invitano le Scuole ad organizzare attività di formazione ed approfondimento finalizzate 

ad una maggior conoscenza e consapevolezza rispetto a queste tematiche. 

 

 

Si propone di far indossare ai bambini e ragazzi un braccialetto blu realizzato con materiali a piacere e/o un 

accessorio/capo di abbigliamento blu (es. maglia o pantalone) e di esporre in ogni plesso il logo del Nodo 

Blu (in allegato), simbolo di sensibilizzazione ai temi di Bullismo e Cyberbullismo. 

 

Si suggeriscono di seguito delle attività da poter realizzare sia nell’ambito della giornata del 7 febbraio, sia 

chiaramente in seguito come proposte di educazione civica e multidisciplinari: 

 

- Navigare sul sito generazioniconnesse.it, in cui è possibile trovare proposte per ogni età, 

aggiornate anche alle più recenti novità della rete.  

 

- Navigare sul sito paroleostili.it, un progetto social di sensibilizzazione contro la violenza della 

parole, ricco di spunti didattici, pratici, ludici per infanzia, primaria e secondaria di I grado; 

 

- Consultare il vademecum proposto dall’USR Veneto contro Bullismo e Cyberbullismo, presente 

nell’area Benessere del nostro sito d’Istituto sia nella versione per adulti che in quella per ragazzi; 

 

- Per i bambini delle prime classi della primaria, è disponibile l’audiolibro illustrato “Tea, chi ha 

paura dei bulli?” al link https://www.youtube.com/watch?v=lJjXuMKY0D8; o la lettura di albi 

illustrati ( es. “IL CANTO DEL TORDO EREMITA” di Martine Arpin/Josée Bisaillon) 

 

- Consigliata per la Scuola secondaria di I grado la visione dell’intervento a Sanremo 2022 di Marco 

Mengoni e Filippo Scotti, “Inno alla gentilezza”, che fa leva sull’importanza e la delicatezza delle 

parole che si usano in rete; 
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- Ancora, si consiglia di proiettare il monologo dell’attrice Paola Cortellesi sulle note della canzone 

“Guerriero”del cantautore Marco Mengoni (consigliato per gli alunni di classe II° e III° scuola 

secondaria) https://www.youtube.com/watch?v=Ia2uT8n6_lI 

 

- Infine si propone la visione del breve video, prodotto interamente dagli alunni della Scuola 

Secondaria di Primo Grado di Saletto e vincitore del Concorso Provinciale indetto dall'Arma dei 

Carabinieri in collaborazione con UST di Padova e Rovigo, dal titolo “Non sono solo parole”: 

https://youtu.be/Wvc-20F6edU . 

 

In allegato  troverete anche delle attività proposte dal Progetto “ELISA” Piattaforma MIUR da poter 

svolgere in classe. 

 

Se vorrete condividere le vostre iniziative, potrete liberamente inviare materiale alla mail della funzione 

strumentale per il  “Ben- essere a Scuola” (paola.bassi@icmegliadino.edu.it) 

 

Auguro a tutti un buon lavoro! 

 

 

La funzione strumentale “Ben Essere a Scuola”                                                       LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

                    Prof.ssa Paola Bassi                                              Dott.ssa Anna Lisa Pani 

        

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Ia2uT8n6_lI
https://youtu.be/Wvc-20F6edU

